
Mot du maire
L’hiver bien entamé, nous cherchons souvent des idées d’activités
et de sorties à faire en famille ou en couple pour contrer la
grisaille de la saison froide. Sainte-Rose en Blanc, la grande fête de
l’hiver à Laval, représente l’une des plus belles façons de festoyer
dans une ambiance féerique de sculptures de neige! Chaque
année, en février, le quartier du Vieux-Sainte-Rose s’habille

littéralement de blanc pour nous en mettre plein la vue.

Soyez les témoins d’une des fêtes d’hiver les plus populaires de la région! Et nul
besoin d’habiter le quartier pour en profiter! Les familles de tous les secteurs y
sont attendues! Les habitués de Sainte-Rose en Blanc, constateront les nombreuses
nouveautés que nous vous avons concoctées. Quant aux nouveaux visiteurs, vous
découvrirez pourquoi cette activité est devenue un événement régional prisé des
Lavallois et des citoyens des villes voisines.Venez profiter de la fête!

GillesVaillancourt
Maire de Laval

Coup d’envoi des festivités

Un feu d’artifice d’hiver et un
spectacle qui fait swigner !

SAMEDI 6 FÉVRIER, 19 h 30
Oyez, oyez! Le ciel de la rivière des Mille Îles sera illuminé

des couleurs flamboyantes d’un des seuls feux d’artifice

d’hiver de la région!

Ensuite, venez finir la soirée en compagnie des Tireux

d’Roches !

En nomination au gala de l’ADISQ pour le meilleur disque

traditionnel, ce groupe à la popularité grandissante possède

l’art de soulever les foules. Il a à son actif quatre tournées

en France, des prestations à NewYork et une série de

spectacles à Montréal.

Accès au site
Accès routier : A-15 et sortie 16 Sainte-Rose/Renaissance vers l’est

Autobus STL: 63, 65, 73 et 151 • www.stl.laval.qc.ca

Renseignements et inscriptions
450 680-2905 (du lundi au vendredi, de 16 h à 21 h)
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Pour réchauffer le corps
et l’esprit
Visite du Musée de l’eau — Les samedis et dimanches, au CIEAU
Des visites guidées avec expériences de laboratoire
(début des visites : 11 h, 12 h 30, 14 h et 15 h 30).

Exposition artisanale
Les vendredis, samedis et dimanches, de 10 h à 16 h, au Centre d’art
Une présentation de Rose-Art et desTisserins de Laval

Exposition sur la faune et la flore du secteur avec spécimens vivants
et jeux interactifs
Les vendredis, samedis et dimanches, de 11 h à 16 h 30, au centre
d’interprétation du Parc de la Rivière des Mille-Îles

Exposition photos de Laurent Giasson
Les vendredis, samedis et dimanches, à la bibliothèque Sylvain-Garneau

Circuit libre duVieux-Sainte-Rose
Envie de découvrir le patrimoine duVieux-Sainte-Rose? Des audio-guides
sont disponibles gratuitement à la bibliothèque Sylvain-Garneau.

Tireux d’Roches

Samedi 6 février, de 12 h 30 à 16 h
Animé par Jocelyn Coutu
12 h 45 Gumboots et atelier pour enfants — Danse
14 h Démonstrations de capoeira—Art martial brésilien

Dimanche 7 février, de 12 h 30 à 16 h
Venez vous épivarder comme au bon vieux temps

Jeux d’antan et concours d’habiletés
Les Pieds Légers — Musique folklorique

Samedi 13 février, de 12 h 30 à 16 h
Animé par Jocelyn Coutu
12 h 45 Gabzy — Cirque
14 h Kumpa’nia — Percussions

Dimanche 14 février, de 12 h 30 à 16 h
Venez vous épivarder comme au bon vieux temps

Jeux d’antan et concours d’habiletés
Les Bons Diables — Danse folklorique

CHAPITEAU ZONE FAMILLE
Chauds shows pour vous réfugier dans un climat survolté !

Les Pieds Légers

Jocelyn Coutu, danseur
et chorégraphe du Match

des étoiles !

Nouv
eau

Les Bons Diables
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Une foule d’autres
activités offertes
du vendredi au
dimanche !
• Un sentier de glace de 1 km
en bordure de la rivière : pourquoi
ne pas en profiter en famille ou en
amoureux les vendredis et
samedis soirs?

• Un labyrinthe de neige : le
grand succès de l’an dernier nous
revient pour le plus grand plaisir
des enfants!

• Des pentes de glisse : plus hautes
et plus rapides, elles ont été
modifiées cette année pour offrir
une expérience ahurissante!
Apportez votre Crazy Carpet!

Vendredi Samedi Dimanche Vendredi Samedi Dimanche
5 février 6 février 7 février 12 février 13 février 14 février

Activités coopératives 9 h à 15 h 11 h à 17 h 11 h à 17 h 9 h à 15 h 11 h à 17 h 11 h à 17 h
Berge des Baigneurs
Hockey, soccer, kickball, pétanque, quilles sur neige,
souque à la corde, course à relais, et plus!

Atelier de sculpture sur neige 13 h à 16 h 13 h à 16 h 10 h 30 à 13 h à 16 h 13 h à 16 h
ZoneTourbillon 13 h 30

Cardio-traîneau � 9 h à 10 h 9 h à 10 h
Chapiteau Zone famille
Maman et bébé de 18 mois et moins
Offert par Cardio Plein Air

Cardio-musculation � 10 h à 11 h 11 h à 12 h
Chapiteau Zone famille
Offert par Cardio Plein Air

Initiation au géocaching – Rallye GPS � 9 h à 12 h 9 h à 12 h
Bibliothèque Sylvain-Garneau
Offert par Groupe Promo Santé Laval

Initiation à la pêche sur glace � 9 h à 12 h 9 h à 12 h 9 h à 12 h 9 h à 12 h 9 h à 12 h
Rivière des Mille Îles
Experts du Parc de la Rivière-des-Mille-Îles sur place
Remise d’une brimbale et d’un permis de pêche
8 à 14 ans

Promenade en carriole 9 h 30 à 12 h à 12 h à 12 h à 12 h à
Départ du parvis de l’église 14 h 16 h 30 16 h 30 16 h 30 16 h 30

Randonnée « À la découverte de la rivière 10 h 30 à 13 h à 15 h 10 h 30 à
et des îles en hiver » � 12 h 12 h
345, boul. Sainte-Rose

Tours de traîneau à cheval 10 h à 14 h 12 h 30 à 12 h 30 à 12 h 30 à 12 h 30 à
Berge des Baigneurs 16 h 30 16 h 30 16 h 30 16 h 30

Tour d’escalade (5 ans et plus) 10 h à 17 h 10 h à 17 h 10 h à 17 h 10 h à 17 h
ZoneTourbillon

Traîneau à chiens 13 h à 16 h 12 h 30 à
Zone extrême 16 h 30

Trampoline sur neige 12 h 30 à 12 h 30 à
ZoneTourbillon 16 h 30 16 h 30

Tyrolienne 10 h à 14 h 12 h 30 à 12 h 30 à 12 h 30 à 12 h 30 à
Zone extrême 16 h 30 16 h 30 16 h 30 16 h 30

Village de pêche en famille 12 h 30 à 12 h 30 à 12 h 30 à 12 h 30 à
Berge des Baigneurs 16 h 30 16 h 30 16 h 30 16 h 30
Experts du Parc de la Rivière-des-Mille-Îles sur place

� Inscription obligatoire

Envie d’essayer quelque chose d’original?
Choisissez parmi les spectacles, ateliers et circuits guidés!

Vendredi 5 février
Les coupeurs de glace, un métier oublié
19 h— Bibliothèque Sylvain-Garneau

Projection du film, suivie d’une discussion avec

des témoins de l’époque

Inscription obligatoire �

Pièce de théâtre Les noces de tôle
20 h 30— Centre Le Sorbier

Un portrait décapant et hilarant signé Claude Meunier

Présenté par Les Ateliers Harpagon

Laissez-passer obligatoire �

Samedi 6 février
Atelier de confection de cerfs-volants

10 h et 13 h— Bibliothèque Sylvain-Garneau

Inscription obligatoire (4 à 12 ans) �

Contes aux flambeaux

18 h 30— Départ du parvis de l’église

Oserez-vous venir avec nous tenter le «Y’able» à la

tombée de la nuit?

Inscription obligatoire �

COUP D’ENVOI DES FESTIVITÉS
(voir le rabat pour les détails)

Feu d’artifice

19 h 30— Berge des Baigneurs

Les Tireux d’Roches en spectacle

20 h 30— Église Sainte-Rose

Pièce de théâtre Les noces de tôle
20 h 30— Centre Le Sorbier

Un portrait décapant et hilarant signé Claude Meunier

Présenté par Les Ateliers Harpagon

Laissez-passer obligatoire �

Dimanche 7 février
Atelier de peinture sur napperons de tissu

13 h— Bibliothèque Sylvain-Garneau

Animé par Arts et pinceaux

Inscription obligatoire (10 ans et plus) �

Virée patrimoniale

13 h et 15 h 30— Départ du parvis de l’église

À bord d’une carriole, vous rencontrerez des personnages

qui ont façonné l’histoire duVieux-Sainte-Rose.

Inscription obligatoire �

Pièce de théâtre Les noces de tôle
14 h— Centre Le Sorbier

Un portrait décapant et hilarant signé Claude Meunier

Présenté par Les Ateliers Harpagon

Laissez-passer obligatoire �

Vendredi 12 février
Les Muses en spectacle

20 h— Église Sainte-Rose

Une soirée envoûtante avec ce duo voix et

harpe qui prend toute son ampleur dans le

décor de l’église Sainte-Rose. La chanteuse

Sara Beaudet, accompagnée par la harpiste

Véronique Couturier, vous propose

les plus beaux airs classiques dans une

ambiance céleste !

Samedi 13 février
Atelier d’illustration

10 h— Bibliothèque Sylvain-Garneau

Avec Doris Barrette, illustratrice de livres jeunesse

Inscription obligatoire (5 à 10 ans) �

Il était une fois... l’hiver

11 h— Chapiteau Zone famille

L’organisme Lis avec moi aime faire sortir les livres

de leur habitat naturel. Loin de la froidure, une petite

oasis de lecture de contes.

Inscription obligatoire (5 à 10 ans) �

Souvenirs paroissiaux

14 h 30— Départ du parvis de l’église

L’église vous ouvre ses portes et vous invite à venir

découvrir ses joyaux cachés. Qui sait, peut-être y ferez-

vous une rencontre inusitée!

Inscription obligatoire �

Conte en pyjama

18 h 30— Bibliothèque Sylvain-Garneau

Une histoire sous la neige, racontée par

Serge Brosseau

Inscription obligatoire (5 à 12 ans) �

Contes aux flambeaux

18 h 30— Départ du parvis de l’église

Oserez-vous venir avec nous tenter le «Y’able» à la

tombée de la nuit?

Inscription obligatoire �

Lorraine Desmarais en

spectacle

20 h— Église Sainte-Rose

Concert romantique à souhait

pour la Saint-Valentin! Cette

pianiste et compositrice de jazz de

renommée internationale interprétera en solo des

pièces tirées de son album Love. Les festivals de jazz

de Montréal, Jakarta,Washington et Moscou ont

inclus avec empressement cette artiste à leur

programmation. Son passage à Sainte-Rose en Blanc

s’annonce mémorable.

Spectacle Big Band Intersection

20 h— Chapiteau Zone famille

Une vingtaine de musiciens vous interprètent des airs de

swing et de rock’n roll.

Venez danser sous la tente!

Laissez-passer obligatoire �

Dimanche 14 février
Atelier de fabrication de sacs réutilisables

13 h— Bibliothèque Sylvain-Garneau

Animé par Arts et pinceaux

Inscription obligatoire (8 ans et plus) �

Virée patrimoniale

13 h et 15 h 30— Départ du parvis de l’église

À bord d’une carriole, vous rencontrerez des personnages

qui ont façonné l’histoire du Vieux-Sainte-Rose.

Inscription obligatoire �

Faites le plein d’activités qui décoiffent! Tout est GRATUIT !

Kumpa’nia
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